
 

 

L’APPAREIL MULTIBAGUES 

 

 

 

 
Cet appareil est destiné à modifier la position des dents. Les attaches sont 
justes collées sur vos dents. C’est un appareillage fragile qui demande toute 
votre attention et vos soins. Le "multibagues" se compose de différents 
éléments : attaches collées, bagues scellées, un arc en métal, et 
éventuellement des ligatures pour maintenir l’arc.  
Des élastiques peuvent être ajoutés. Ils sont alors indispensables pour obtenir 
un bon résultat. L’orthodontiste vous expliquera où, comment et quand les 
mettre. Il est obligatoire de respecter ces consignes. 
Les dents peuvent être sensibles la première semaine après la pose de 
l’appareil. 
C'est tout à fait normal. Si cela est nécessaire, un médicament antidouleur 
léger doit suffire à faire disparaître la douleur. 
Si une attache se décolle, ce n’est pas grave. Appelez le cabinet. 
Si un fil blesse, posez de la cire sur le fil ou l’attache. 
 
Précautions à prendre :  
Les bonbons collants, les caramels, les chewing-gums sont interdits 
Evitez de coquer dans les pommes ou les sandwichs 
Ne vous rongez pas les ongles, ne mettez pas de crayons dans la bouche. 
Brossez-vous les dents 2 à 3 fois par jour avec une brosse souple en passant 
bien autour des attaches et utilisez une brossette interdentaire pour nettoyer 
sous le fil. 


